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Die Stimme als Schliissel zum Erfolg -
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Sprache Deutsch
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HYT-Zertifikat ~ Modul Kommunikation (8 AE)

Bei Tagungsvortragen, Projektbesprechungen oder auch in der Lehre — unsere Stimme kommt
tagtaglich zum Einsatz. Schwierig wird es, wenn sie heiser wird, zittert oder ausbleibt. Dann
wird uns schlagartig ihre Bedeutung und Relevanz bewusst. Genauso beim Sprechen: Jede
liberzeugende Argumentation in der Rede verliert ihre Strahl- und Schlagkraft, wenn wir
nuscheln, zu leise sprechen oder uns verhaspeln. Auch die Wirkung von Stimme ist nicht zu
unterschdtzen: Anhand des Stimmklangs beurteilen wir die Persdnlichkeit und den Inhalt des
Gesagten. So ist es in der wissenschaftlichen Karriere wichtig, nicht zu ,jung" oder zu ,méad-
chenhaft" zu wirken, um ernst genommen zu werden.

Der Workshop bietet die Gelegenheit, sich in vielen praktischen Ubungen stimmlich sowie
sprecherisch weiterzuentwickeln und individuelles Feedback zu erhalten. Es werden Methoden
des wirkungsvollen Stimmeinsatzes und der 6konomischen Sprechtechnik trainiert, um einer
vorzeitigen Ermiidung der Stimme vorzubeugen. Ziel ist, dass jede*r Teilnehmer*in mit einem
guten stimmlichen und sprecherischen Riistzeug sowie mit Selbstbewusstsein in die ndchsten
Redesituationen geht.

Themenschwerpunkte:

+  Grundlagen der Stimmbildung, Stimmhygiene und -prophylaxe
«  Sprechtechniken

« Grundlagen der paraverbalen und nonverbalen Kommunikation

Informationen zur Anmeldung
Bitte melden Sie sich liber unser Anmeldeformular an unter
www.uni-siegen.de/hyt/anmeldung/





