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Während man gemeinhin annimmt, dass man an der Universität ausschließlich forscht und 
lehrt, sitzt ein Großteil des akademischen Personals gar nicht selten in Gremien und Sitzungen: 
Teamsitzungen, Mittelbausitzungen, Verwaltungssitzungen, Kommissionen, Projektsitzungen 
etc. Häufig werden Meetings in der Wissenschaft leider (immer noch) ineffizient gestaltet und 
schlecht bis gar nicht moderiert. Dabei können Meetings, richtig genutzt, einen großen Mehr-
wert bringen, um das Team und Arbeitsaufgaben zu strukturieren, Meinungen auszuloten und 
Arbeitsschritte zu dokumentieren.

In diesem Workshop lernen Sie die wichtigsten Aufgaben und Methoden der Moderation ken-
nen. In interaktiven Übungen werden Moderationsmethoden ausprobiert und Tipps zum Um-
gang mit schwierigen Situationen und Personen in Meetings besprochen (z. B. der Umgang 
mit Vielredner*innen und dominierenden Teilnehmenden, mit überfrachteten Meetings, nicht 
zielführenden Diskussionen etc.).

Ziel ist, dass jede*r Teilnehmende am Ende des Workshops das Rüstzeug hat, ein Meeting  
effektiv zu leiten, verschiedene Moderationsmethoden sinnvoll anzuwenden und mit proble-
matischen Situationen in Meetings professionell umzugehen.

Informationen zur Anmeldung
Bitte melden Sie sich über unser Anmeldeformular an unter 

www.uni-siegen.de/hyt/anmeldung/




