
		

Schlagfertigkeit und Konfliktmanagement  
in der Wissenschaft

Torsten Rother (Sprechwege: Kommunikationstraining und -beratung)

Zeit 	 Donnerstag, 13.11.2025, 09:00-16:00 Uhr
Ort 	 Campus AR, Gebäudeteil M, Raum AR-M 0115 
	 Adolf-Reichwein-Straße 2, 57076 Siegen
Veranstalter 	 House of Young Talents
Sprache 	 Deutsch
Zielgruppen 	 Promovierende, Postdocs
HYT-Zertifikat 	 Modul Kommunikation (8 AE)

In der Wissenschaft kommt es immer wieder zu Situationen, in denen klare Kommunikation, 
schnelle Reaktion und konstruktiver Umgang mit Spannungen gefragt sind – sei es in Bespre-
chungen, bei Konferenzen oder in Seminaren und Vorlesungen.

In diesem Workshop lernen Sie praktische Werkzeuge kennen, um auch in schwierigen  
Gesprächssituationen schnell, gelassen und wirkungsvoll zu handeln. So können Sie Ihrem 
Gegenüber klare Grenzen zeigen, Konflikte lösungsorientiert angehen und Ihre eigene Souve-
ränität wahren.

Bausteine des Workshops:
•	 Umgang mit (unangemessener) Kritik, Angriffen und emotionalen Reaktionen
•	 Techniken des schlagfertigen Reagierens
•	 Schnell und spontan reagieren
•	 Körpersprache und Stimme gezielt einsetzen
•	 Techniken zur kooperativen und lösungsorientierten Konfliktbearbeitung

Informationen zur Anmeldung
Bitte melden Sie sich über unser Anmeldeformular an unter 

www.uni-siegen.de/hyt/anmeldung/




