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:Gllick, me
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grothee S
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hr als ich umarmen kanns

a
dlle und die Verteilung des Gliicks

o

»Das Gliick ist mein Grundgefiihl, es trigt mich. Wie der Wind,
der mir Fliigel wachsen lsst. Es ist immer schon da. Die Jagd nach
dem Gliick dagegen empfinde ich als etwas Krankhaftes.«' Dass
Dorothee Sélle (1929-2003) Gliick als ihr Grundgefiihl benennt,
mag auf den ersten Blick tiberraschen. Bekannt geworden ist Solle
in den 1960er Jahren als politische Theologin, nicht als Gliickssu-
cherin. Sie forderte eine Umkehr der christlichen Theologie nach
Auschwitz, setzte sich vehement gegen den Krieg in Vietnam ein,
kritisierte die aggressive westliche Politik in den Landern Latein-
amerikas. Sie wurde zu einer fithrenden theologischen Stimme,
die Machtinteressen von Weltbanken und Wirtschaftsunterneh-
men anprangerte und fiir die Ausgegrenzten Partei nahm. Thre po-
Litische Eindeutigkeit war fiir viele ein Grund in der Kirche zu blei-
ben, fiir manche aber ein Stein des Anstofes.

Fast iibersehen glitzert aber, schon lange bevor das Thema Gliick
zum Bestseller avancierte, das Wortchen Gliick in Solles literari-
schem Schaffen auf. Schon 1968 gab sie einem Kapitel in ihrem
Buch »Phantasie und Gehorsam« die Uberschrift: »Pladoyer fiir
das Gliick«. Im Gedichtband »Spiel doch von Brot und Rosenc
von 1981 steht ein ganzer Zyklus von Gedichten unter dem Mot-
to: »Das Gliick erkldren« und der Titel des 1992 erschienenen Bu-
ches lautet: »Das Recht auf ein anderes Gliick«’. Gliick ist in ihren
Werken immer schon da, jedenfalls als Begriff. Es miisste eigent-
lich ein Leichtes sein, Solles Gliicksverstandnis zu beschreiben, doch
genau das Gegenteil ist der Fall. Sie dreht und wendet das Wort,
stellt es in immer neue Zusammenhinge, die sich anscheinend
vollig widersprechen und vielleicht doch im Innersten zusammen-
gehoren. Threm Verstdndnis von Gliick, das ihr Werk wie einen
schimmernden Faden durchwirkt, soll im Folgenden nachgegan-
gen werden.
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Gliickserfahrung

&

Unter Gliick versteht Solle auf keinen Fall das, was unsere Gliicks-
werbungen auf Hochglanzpapier versprechen: Gliick ist nicht scho-
ner, sportlicher, reicher, schlanker und faltenfreier zu werden. Dem
nachzujagen, ist nach Solle ykrankhaft«. Doch was meint sie mit
Glitck als Grundgefithl? Ist Gliick nicht nach allgemeiner Meinung
ein Schmetterling, wunderschén, aber von kurzer Lebensdauer?
Es gibt gliickliche Momente, aber ein gliickliches Grundgefﬂl}l?
Widerspricht dies nicht dem Gliicksbegriff per se? Meint Solle
vielleicht mit Gliick eine in sich selbst ruhende Zufriedenheit, die
das Leben in Gelassenheit ertrigt? Gegen eine solche Interpretati-
on hat sie sich deutlich ausgesprochen: »Zufriedenheit ist eine
Reduktion der Fahigkeiten ... Zum wirklichen Gliick gehort, sich
auch aufs Spiel zu setzen.«* Aber wieso hat »sich aufs Spiel zu set-
zen« mit Glitck zu tun? Das hort sich eher nach Gefshrdung und
Schwierigkeiten an, die wohl keine gliickliche Stimmung hervor-
rufen.

Dorothee Solle spricht ganz offensichtlich nicht so tiber das
Glick, wie wir ez gewohnt sind. Es ist ihre besondere Fihigkeit, so
su reden und so zu schreiben, dass unsere festgelegten Hor- und
Denkgewohnheiten aufgebrochen werden.

Es ist kein Zufall, dass in Solles Texten das Wort Gliick immer
wieder vorkommt. Denn die Aufgabe, vom Gliick zu reden, hat sie
sich bewusst gestellt: -

»... man muss Gott loben, um das so fromm zu sagen, das heifdt: man muss sa-
gen, was gut ist oder was uns gliicklich macht. Das ist der einzige Weg, auf dem
auch andere Menschen davon gliicklich werden kénnen und Gliickserfahrungen

machen kénnen. Ich finde das sehr, sehr wichtig ... Es ist fiir mich wirklich eine
ganz zentrale Sache, nicht nur iiber das Ungliick zu reden.«*

Mit ihrer Rede vom Gliick mochte sie Menschen zu eigenen
Gliickserfahrungen verhelfen. Sie will so vom Gliick erzdhlen, dass

es sich ausbreitet.

Fiir Solle ist Gliick eingewickelt in Jebendige Erfahrungen. Gluck
ist etwas zum Erzihlen. Gliick ereignet sich. Es ist inmitten von
alltaglichen Ereignissen zu finden. Nie hat Solle eine Theorie des
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Gliicks entworfen, jede dogmatische Festlegung hat sie vermie-
den. Gliick will konkret beschrieben werden und doch ist es mehr
als das, was man in Worte fassen kann. Deshalb drehte und wen-
dete Solle die Worter, mit denen sie iiber das Gliick sprach, uner-
miidlich und, wo ihr passende fehlten, erfand sie neue. Daher
wurde ihr die poetische Sprache zum klarsten und unmittelbars-
ten Ausdruck fir Gliickserfahrungen. In ihrer Autobiographie
schrieb sie:

»Die Titel meiner Gedichtbande>Fliegen lernen, > Verriickt nach Lichtcund »Spiel
doch von Brot und Rosenc sprechen von Gliick. Es ist fitr mich wie Atemholen

und zugleich eine zentrale Aufgabe, nicht nur iiber das Ungliick reden zu miis-
5
sen.«

Weil sie selbst explizit ihre Gedichte als das Medium bezeichnete,
mit dem sie ihre Vorstellung von Gliick zum Ausdruck bringen
will, werde ich besonders ihre Gedichtbinde auf das Wort Gliick
hin befragen.

Solle tut, was sie selbst fordert: Sie erzahlt vom Gliick, von ihren
eigenen Gliickserfahrungen. Nicht von dem Gliick in der Ferne,
sondern vom dem in der Nahe. Immer wieder schildert sie ganz
konkrete Begebenheiten aus der eigenen Biographie, um zu ver-
anschaulichen, wo sie die Goldfiden des Gliicks im Alltag entdeckt.
So sehen wir sie als junge Mutter mit ihrem kleinen Sohn durch
die Strafen der Stadt eilen. Das Kind will sich nicht auf das Tem-
po der Mutter einlassen und bleibt plstzlich stehen. Vollig tiber-
wiiltigt von seiner Entdeckung zeigt es auf ein blau-weifles Schild
mit einer Hausnummer: »Mama, guck doch, diese wundervolle
Fiinf-hundert-sieben-und-dreiflig!«® Die Mutter ist ergriffen von
der Intensitit der Wahrnehmung des Kindes. Diesen Moment des
Staunens mit allen Sinnen begreift Solle als ein Versunkensein vor
Gliick, einen Augenblick vollkommenen Gliicks.

In ganz dhnlicher Weise als vom Gliick erfillt, beschreibt Solle
ihre Enkeltochter, die nach einem gemeinsamen Singen von Cho-
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cilen eine Melodie aufnimmt und diese gedankenverloren weiter
h hinsingt, ohne wahrzunehmen, dass die anderen schon

pfte mit ihren fitRen {tberrumpelt vom gliick«.
iesen Beispielen vermittelt Solle, dass Gliick fiir sie ein Zu-

stummt sind, Das Madchen »verfing sich im singen und
)
i ber

stand vollkommener Aufmerksamkeit, volliger Préasenz in der Ge-
genwart ist.

Wenn wir sie so vom Gliick sprechen héren, dann wird unsere
rspektive weggelenkt von der Frage: »Wo steht das Glick

i mir noch aus?« hin zur Frage: »Wo hat mich das Gliick langst
gefunden?« Das heift, Stlles Erzdhlen und Sprechen regt

besondere Begabung von Dorothee Sélle, ihr eigenes Er-
n Worte zu Kleiden, dass andere Menschen ihr innerlich
n: So habe ich es auch empfunden. Damit gelingt es ihr,
Menschen anzustiften, ihre eigenen Erfahrungen von Staunen und

Trgriffensein in sich wachzurufen. Die Erinnerung an solche Mo-

rmente weckt das Gespiir fiir die Intensitét dieses Augenblicks.
Dieser Erfahrung, von Gliick erfiillt zu sein, spricht die Theolo-

in eine eigene Wiirde und Heiligkeit zu. Sie verbindet solche Er-

fahrungen mit der biblischen Tradition und beschreibt sie als Orte

»Die religitse Sprache, das Sprechen von Gott, von Engeln und Wundern, vom
Heil, vom Freiwerden, von der Auferstehung — das ist eine Sprache, die uns tber
den Status quo unseres individuellen Daseins hinaustreibt: so wie wir vor Gliick
aufer uns geraten konnen! Ich brauche die Religion, weil ich mein Giiick in einer
Sprache ausdriicken will, die das Alltagliche ibersteigt.«®

Gliscksmomente durchbrechen die Eindimensionalitit des Alitags,
&ffen die Sinne fiir die geheimnisvolle Gottesgegenwart, so dass
der »Schleier der Trivialitat zerreifit«. Die Seele ist offen fiir Schon-
heit, fiir Transzendenz. Darnit hat solches Staunen eine ekstati-
sche (aus sich herausgehende) Qualitét. Solche Erfahrungen sind

voller Gotteslob:
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»Tm Staunen schiieRen wir uns, ob mit oder ohne Wissen, den Himmelnan ...«

Tm Gedicht »an die freude« sehen wir, wie Sélle religivse Sprache
gebraucht, um die Heiligkeit von Erfahrungen mitten im Alltag

herauszuheben':
An die freude

ich weifs bis heute nicht warun

ein faden vom unnennbaren licht
an diesem mittag mich traf

eine freude ohne grund

ein schoner funke

sind wir nicht zusammen

sechs oder sieben in seinem namen
die augen gingen mir iiber

Lange vor ihren letzten Biichern, die explizit das Wort Mystik im
Titel tragen, geht es schon hier um mystische Erfahrungen. Das
unnennbare Licht, die Freude ohne Grund, der schéne Funke ha-
ben gottliche Qualitit. Gottesgegenwart wird in den Worten: »sind
wir nicht zusammen ... in seinem namen« erahnbar. Die Wortwahl
ist eine bewusste Anlehnung an biblische Sprache: »Wo zwei oder
drei in meinem Namen in Gemeinsamkeit zusammenkommen, bin
ich mitten unter ihnen.« (Mt 18,20). Zwischen den Zeilen kommt
eine innere Gliicksquelle zum Vorschein, die trigt, eine gottliche
Kraft, die trostet und antreibt, die geheimnisvoll anwesend ist und
immer wieder neu entdeckt werden will. Von dieser inneren Kraft-
quelle wissen auch die Mystiker und Mystikerinnen, weshalb sie auf
S5lle eine unwiderstehliche Anziehungskraft ausiiben.

»Mein Interesse ist nicht, die Mystiker zu bewundern, sondern mich von ihnen
er-innern zu lassen und das innere Licht tiglich so deutlich wie nur méglich zu
chen: Es ist auch in mir versteckt.«™

Der Weg des Suchens und Findens des inneren Lichts findet ebenso
Ausdruck in dem Buchtitel: »Verriickt nach Licht«. Gliick sucht
Solle in der Scharfung der Wahrnehmung fiir die bereits geheim-
nisvoll anwesende und innewochnende Gottesgegenwart, das Licht
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in der Mitte der eigenen Seele. Mit diesem Verstindnis von Gliick
erreicht Solle eine Dimension, in der Gliick fast austauschbar fiir
Glaubensgewissheit und Gotterfahrung stehen kénnte. Diese mys-
tisch-religivse Gliickserfahrung scheint Ausgangspunkt ihres ge-
samnten theologischen Schaffens zu sein. Diese Einschitzung passt
1 der Beobachtung Fulbert Steffenskys, der einmal tiber seine Frau

sagte:

»Aber es gab in ihrem Glauben eine Mitte, die nicht zu verzwecken war; die so
wenig auf Nutzen bedacht war wie das Spielen der Engel im Angesicht Gottes.«

In der Seele eines jeden Menschen hat das Gliick versteckte Wohn-
ciume. Es ist wie ein inneres Strahlen und Funkeln. Kann man
Menschen dieses Gliick anmerken? Wenn ja, wie konnte ein sol-
ches Gliick wahrgenommen werden oder wie gar dariiber geredet
werden?

Jemandem sein Gliick glauben
ist schwerer als
jemandem die traver abnehmen

“Wir schwimmen im see

die bergkette spiegelt sich

plotzlich schnellst du dich vorwdrts

ich sehe nur tropfenfiden

du hast dich in sonne wasser und bewegung aufgelost
vor begeisterung verschlucke ich mich

und versuche nachzukommen

Uber das gliick miteinander zu sprechen
ist noch schwerer

weil wir einander kaum trauen konnen
es kommt mir vor

wie die sache mit heiligenscheinen

wer weif wie sie zustande kommen
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wieso leute so etwas gesehen haben milssen
welche freude dazu gefithrt haben mufs

jemanden leuchten zu sehen

verbindet Solle gedanklich mit der Lichtf]
fsche des Sees. Das Heilige scheint mi
und ist hier und jetzt présent, spiirbar,
genschein ist kein feststellbares Objekt, sondern es braucht Augen
und feine Sinne, den Lichtglanz des Heiligen zu erkennen. Wenn
Sslie dariiber nachdenkt, wieso Leute so etwas gesehen habenund
sich fragt, welche Freude dazu gefithrt haben 1

leuchten zu sehen, dann steht dahinter ihre Uberzeugung, dass
die Lebendigkeit des eigenen inneren Lichtes notwendige Voraus-
setzung ist, die Heiligkeit eines Momentes zu ef tdecken. Esisteine

1

muss, jemanden

njtig, sowoh! um vor Clisck zu leuchten,

hi

»mystische« Sensibilitdt
als auch um das Leucnten des Gliicks anderer wahrnenmen Zu

konnen.

Fogity

Der Vorstellung, dass Gliick in einer mystischen Erfahrung wur-
zelt, scheinen andere Auflerungen von Solle zu widersprechen.
»Ich machte versuchen zu definieren, dass Gliick die Gewissheit ist, gebraucht zu

werden und ein Bediirfnis fiir andere zu sein ...«

»Glitck ist die Gewissheit, gebraucht zu werden, ein Bediirfnis fiir andere zu sein,
nicht nur Bediirfnisse zu haben. Wenn wir ersetzbar sind und nicht gebraucht
werden, so sind wir tot.«®
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Klingt hier nicht ein moralischer Impetus mit, der ein ethisches,
politisches Engagement einfordert? Haben nicht alle Recht, die von
Anfang an Sélles Theologie misstrauten, weil sie angeblich allein
auf die Kraft menschlicher Aktivitat setzte? Zeichnet sich diese
Tendenz micht schon in ihrem ersten Buch »Stellvertretung: Bin
Kapitel Theologie nach dem >Tode Gottesc ab, das mit den Sétzen

b

endet:

E

»Darin wissen sie, dass Gott ohnmichtig istund Hilfe braucht. Als die Zeit erfil
war, hatte Gott lange genug etwas fiir uns getan ... Es ist nunmehr an der Zeit,

etwas fir Gott zu tun.«*

Solle zog sich nicht auf rhetorische Allgemeinplitze zurtick, wenn
es darum ging, zu beschreiben, was Menschen fiir Gott tun soll-
ten. Konkret widersprach sie den Tyrannen und »Menschenires-

ern« der Welt, der Waffenlobby, den »Bankpaldsten«, an denen
Blut klebt, dem geraubten Wohlstand der Reichen, der atomaren
Aufriistung und der fortdauernden Zerstérung der Natur. In pro-
phetischer Tradition verkiindete sie Gottes Zorn denen, die fiir
»Ritstung bis in den Himmel« und »Ausplitnderung der Armenc
verantwortlich sind?. Thre eindeutige politische Parteinahme war
sicherlich der Hauptgrund dafiir, dass ihr zeitlebens ein Lehrstuhl
an einer deutschen Fakultit verweigert wurde.

Aller Kritik begegnet Solle von der Mitte ihres Glaubens, vom
Zentrum ihrer Theologie her. IThr eigener Zugang zur Religion, so
sagt sie immer wieder, ist Christus, und zwar der Christus, der
sich mit Leidenschaft und Hingabe fiir das Reich Gottes auf Erden
engagierte, allen Widerstanden trotzte, sich nicht von seinem Weg

1

abbringen lie, auch nicht im Angesicht des Todes.

»Was mich eigentlich in die Theologie gebracht hat, war Christus ... Vorbiider

oder Bilder von Menschen, der 1eidenschaft und Hingabe haben mich immer

angezogen ...«'®

Die Jesusbewegung ist fir Solle damals und heute eine Wider-
standsbewegung gegen alle, die mit Hilfe von politischer und wirt-
schaftlicher Unterdriickung den Willen Gottes, die Ausbreitung
von Friede und Gerechtigkeit verhindern wollen. Als Stellvertre-
ter und Stellvertreterinnen Christi sind alle Christenmenschen auf-
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gerufen, sich von Gott gebrauchen zu lassen, um die Heilung der
Welt voranzutreiben. Jede Person und ihre Aktivitdt ist notwen-
dig, um das Projekt Gottes mit dieser Welt wachsen zu lassen. Des-
halb ist es »die tiefste Gliickserfahrung, die wir kennen, ... dass
Gott uns braucht fiir sein Reich.« Das Gliick, gebraucht zu wer-
den, wurzelt in der Vision des Gottesreiches, das nicht eine uner-
reichbare Utopie bleiben, sondern das tigliche Handeln bestim-
men soll. Sich diesemn Ziel mit Leidenschaft hinzugeben, das hat
Jesus Christus vorgelebt. Seine Hingabe hat aber nichts mit Ge-
horsam zu tun, sondern mit grofler innerer Freiheit und Gliick.
Menschen, die wie er nicht aus einem versklavten Gehorsam
heraus, sondern aus schopferischer und freier Phantasie handeln,
konnen eine andere, gliicklichere und gottgefélligere Welt herbei-
fithren. Diese nennt sie »Bauleute des Gliicks«®.

Das Gliick hat immer zwei Dimensionen, die sich nicht aus-
einander dividieren lassen.

»Der neue, groRere Gliickliche konsumiert nicht nur, was ihm zufillt, sondern er
produziert eine andere Welt. An seinem geistigen Ursprung wird dies Gliick ge-
nannt: ein Sohn Gottes sein.«®

Dieses Zitat ist eine Schliisselstelle, um Sélles theologisches und
politisches Engagement zu verstehen. Gliickserfahrungen fallen zu,
ereignen sich — gleichzeitig wecken sie eine neue und lustvolle Kre-
ativitit, den dringenden Wunsch, die Welt gestalten zu wollen. Wer
von dieser Kreativitit und Gliickswoge gepackt ist, ist Sohn oder
Tochter Gottes, steht auf, mischt sich ein, knickt nicht ein bei Wi-
derspruch und Anfeindung. In ihnen lodert der Funke der gbttli-
chen Kraft der Verdnderung.

Selbst von diesem Funken erfasst, erhebt die Theologin ihre
Stimme, um andere aufzuriitteln und mitzunehmen, und setzt
dafiir ihre ganze Sprachbegabung ein, denn

ssolange wir die sprache nicht finden tragen wir nichts bei zu der welt die uns
braucht«®.
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Das Gliick in Aktion

Tur scheinbar streben diese beiden Pole ihres Gliicksverstandnis-
es auseinander: Gliick als Grundgefiihl, das mystische Geheim-
s des Lebens, — Gliick als politisches Engagement und Kraft der
Veranderung. Denn fiir Solle bedingt der eine Pol den andercin.

Das Glitck, von Gott gefunden zu werden, ist nicht eine private
Gliickseligkeit, sondern erdffnet eine véllig neue Dimension der
Wahrnehmung und impliziert eine veranderte Lebenspraxis.

Glisck ist sehen lernen, dass alles miteinander in Beziehung ver-

Hoe

A

woben ist. _ ‘
Glisck ist, sich im Einssein mit allem Lebendigen zu wissei, oder

wie Solle es in der Fachsprache der Theologie ausdriickt:
»Immanente Transzendenz ist fiir mich ein anderes Wort fiir Gliick.«*

Solche Formulierungen sind keine leeren Worthiilsen, sondern
enthalten erfahrene und tief empfundene Sinnstiftung, die eine
konkrete Umsetzung im Alltag provoziert. Solle hat selbst erlebt,
wie schwer ihr zugleich mystisches und politisches Gliicksverstind-
nis vermittelbar war, und hat es zu erkliren versucht:

Das gliick am leben zu sein

Aber was notigt dich denn herauszugehen

aus dem mystischen raum dem griingoldenen
und warum bringst du das in zusammenhang
mit den pershing-two raketen

und ihrer besseren zielgenauigkeit

Ach kannst du das nicht verstehen
gliick mehr als ich umarmen kann
angst mehr als ich atmen kann

das gliick macht mich wachsen

da kann ich nicht nur bei mir bleiben

Es ist keine anstrengung und kein miissen

es ist auch kein hobby fiir die freizeit

es ist einfach das gliick am leben zu sein

das mich verfithrt den frieden noch und noch zu erkliren
denen die unter dem menschenfresser leben
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cht? spiiren wir die von innen her kommende
e Solle antreibt, iiber sich hinaus und aus sich
heraus zugehen, die aber als Zwang, Notigung oder blinder Aktio-
erstande‘a wire. Dieses Gliick, so versucht es Solle
er neuen Wortschépfungen und Metaphern zum
Ausdruck zu bringen, ist ein Ort tiefster Geborgenheit, den sie in
sich erspiirt. Es ist ein Schutzraum, in den sie sich innerlich zu-
riickziehen und in dem sie sich wirmen und nihren lassen kann,

ist ebenso wie das innere Licht ein Energiefeld des Gliicks, von

dem S¢lle iiberzeugt ist, dass er in jeder Person schlummert und |
eshalb erwartet sie sehnst 1@1‘{5‘\/011, "

nur geweckt werden muisste.
dass sie verstanden wera -k nn, auch wenn sie klagt: »Ach kanns
du das nicht verstehen, Gliick mehr als ich umarmen kann.«
sonders auch in ihrer Funktion als Lehrerin kidmpft Solle ge
gen Apathie, Resignation und Hoffnungslosigkeit an. In den Au-
gen threr Studentinnen und Studenten sucht sie das Licht der Be-
geisterung und das Funkeln der Lebensfreude. Oft findet sie aber
pribighss ’ide Blicke und lzhmende T—Ioﬁnungsigsigkeit Diese seeli-
sche ngersnot« weckt ihre ganze Energie und sie versucht, das
Gliack zu erkareﬂ

Alte uni horsal b

altz uni hirsaal b

in der vorlesung geb ich mir mithe
das gliick zu erkliren

von rechts und links
von oben und unten

von ost und west

kreis ich es ein

bauve gatter und ziune

dass es mir ja nicht entwischt

withrend das gliick in der mitte des krals
dem mohammed h Zzg
schnurrt und schnurr

54

ler »mystische Raum der griingoldene.« Dieser griingoldene Raum

bauch der heiligen katze versteckt
1 verteilen was da ist

ge,"z ios
nden
den
erklirt
wissenschaftlich

1 1 3 Sy on s
Selb chszmhn Ve zi gt wie andefe geis ? e Ubungen, f&:l an
gesichts des taglichen { Ungliicks gilt es, s;c‘”e nicht einschiichter
zu lassen

Jetzt habe ich mir vorgenomimen

i
jeden tag drei sachen zum loben zu finden

Sille schirft den Blick fiir das G elingende. Damit nimmt si¢ sich
edenen und nihrt

bewusst heraus aus dem 4(1’61., der immer Unzufrie
sicherlich auch

ihre Hoffnungskraft. Mit Vergntgen und
manchmal mit Verzweiflung sammelte sie kleine und grofe Bege-
benheiten, die das Gliicksempfinden stirken, weil die heilende
Veranderunﬁbﬁb s sichtbar wird. Solche Erlebnisse nennt sie »das

f 26 ta 71
tagliche Brot der Ermutigung«™ — sie aufzuschreiben, weiter zu

Ui
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erzdhlen, stirkt nicht nur das eigene Gliicksempfinden, sondern
fithrt in das Staunen hinein, was alles zum Lobe Gottes auf dieser
Erde geschehen kann. Damit bekommen die Ermutigungsgeschich-
ten ein Strahlen, das nicht weniger leuchtet als die Heiligenschei-
ne der Ikonen. Alles ist geeignet, den Glanz Gottes in dieser Welt
aufleuchten zu lassen, und etwas von Gottes Wirklichkeit im Hier
und Jetzt spiiren zu lassen.

Auch ein Rollstuhl kann zu einem Werkzeug Gottes werden®”:

In seneca

das ist eine der werkstiitten des friedens
wie greenham common und mutlangen
war ein gelidhmter mann

der kroch unter dem zaun durch

seine freunde hievten den rollstuhl heriiber
die polizisten hatten miihe

ihn festzunehmen

Es ist eine geschichte

die mich gliicklich macht

weil ich noch nicht enideckt hatie
dass auch ein rollstuhl

ein zeichen der treue

zur erde ist

Schwerter zu rollstiihlen

Die letzte Zeile spielt an ein biblisches Zitat an, das zur Zeit der
Friedensbewegung der 80er Jahre in aller Munde war: »Schwerter
zu Pfiugscharen«. Der biblische Textlaut ist:

Kein Volk wird mehr gegen das andere das Schwert erheben,
und sie werden den Krieg nicht mehr erlernen. Mi 4,3

Indem Solle die Aktion des Rollstuhlfahrers mit den Augen des
Glaubens betrachtet und mit der Sprache biblischer Tradition be-
schreibt, erkennt sie Gottes Wirken im Handgemenge eines Poli-
zisten mit einem demonstrierenden Kérperbehinderten. Hier tref-
fen sich »Mystik und Widerstand«*®. Zwischen und in diesen bei-
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den Polen entdeckt Solle das Gliick. Sie sammelt es ein und ver-
1+ es wie Brot, in der Hoffnung, dass andere ihre »spirituelle Ma-
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‘hre Leser und Leserinnen auf ihre je eigene Gliickssuche zu ge-

n, in der festen Uberzeugung, dass dieses Ghick uns nicht

.

suseinander treibt, sondern uns mit anderen und Gott verschmilzt.
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Konzentrationsibung

Wenn ich ganz still bin
Eann ich von meinem beil cus

das meer rauschen hiren

o5 gentigt aber nicht ganz still zu sein

™S

ich muf auch meine gedank
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Es gentigt nicht die gedanken vom festland abzuziehen

7
ich "fn,z,g,«@ auch das aimen dem meer anpassen

FEs geniigt nicht den atem dem meer anzupassen

ich mufS auch %a/’dv.:z und fiifien diz ungeduld nehmen
o5 geniigt nicht hidnde resiingiiser

Es geniigt nicht hinde und fiifSe zu besinfiigen

(\\
St

ich muf8 cuch die bilder von mir weggeben

Es geniigt nichi die bilder wegzugeben
ich mufS auch das miissen lassen

Es geniigt nicht das miissen zu lassen
solange m% das ick nicht verlasse

Es geniigt nichi das ich zu lassen
ich lerne das falien

Es geniigh nicht zu fallen

aber wikrend ich falle

und mir enisinke

hiire ich auf

das meer zu suchen

weil das meer nun

von der kiiste heraufgekommen
in metn Ziminer getreien

wim mich ist

Wenn ich ganz sisll bin

Dorothee Solle

Was gliicklich sein eigentlich ist, wie es sich anﬁjh t, das wird wohl
far alle unterschiedlich sein. Mich i interessie {dah-f—‘r etwas ande-

Adid
res. Gltickliche Menschen strahlen. Wir sp@: hen von leuchten-
den Augen, dem S Strahlen einer Person oder sogar: jemand bringt

ein L uchten mit, erhellt den Raum mit threr Anwesenheit. Ich
meine, solches Strahlen, Leuchten, Ergldnzen hat mit Glisck zu tun.
drua(eu mit diesen Worten aus, dass wir etwas vom Gliick
Gﬂseher haben. Das Gliick schimmert aus den Gliscklichen heraus,
drangt sich an die Oberflache, leuchtet aus den Augen, verdndert
die Haltung, das Auftreten, die Stimme.
Doch nicht nur ’\/Ie"ische*i kénnen strahlen. Die Dichterin Ma-
scha Kale k spricht von den »paar leuchtenden Jahren« «1. Damit

meint sie die guten Jahre, in denen das Leben leicht und in Fiille
da war, un d alles moglich schien. Wir kénnen au 1ch vom Glanz
eines Ereignisses oder einer Sache sprechen. Oder: Ein Glanz lag
auf diesern Morgen ... Der Morgen selbst kann ja nicht gliicklich

sein. So wenig wie dxe Jahre dies konnen. Aber wir kénnen die
Jahre als gliickliche, als sol Iche, in denen wir glicklich waren, be-
schreiben. Oder der Morgen erfiillt uns mit einem Frieden, mit

einer herrlichen Stimmung, so dass wir den Morgen als glanzbe-
legt beschreiben.

Die Leucht/Licht-Metaphorik ? sagt nichts dariiber aus, warum
jemand gliicklich ist, aber sie beschreibt phinomenologisch, dass
Gliick sichtbar ist. Wir kénnen sehen, ob jemand gliicklich ist oder
nicht. Wir kénnen es an uns selbst sehen. Es ist nicht nur spiirbar,
ein inneres Gefithl oder eine Stimmung und auch nicht eine posi-
tive Einstellung. Gliick ist wie eine Lampe in mir drin, die leuch-
tet, sie strahlt aus mir heraus, und andere sehen ihr Licht, ein paar
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