
Projektskizze 

 

3‐monatige Vorbe‐
reitungsphase  

Entwicklung der Un‐
tersuchungsinstru‐
mente für die Inter‐
views, die Telefonin‐
terviews und die teil‐
standardisierte Be‐
fragung aller Pflege‐
mütter und 
‐väter 
 
Entwicklung der Aus‐
wertungsinstrumente 

15‐monatige Werkstattphase: Interviewdurchführung und Auswertung   

Durchführung der Hauptuntersuchung:  
• Durchführung von ausführlichen Interviews mit ca. 50%  

der Pflegemütter und ‐väter 
• Teilstandardisierte Befragung der verbleibenden Pflegemütter  

und ‐väter 
  
Auswertung zu den zentralen Dimensionen:  

• Aufgaben, Probleme und Belastungen von Pflegemüttern und ‐vätern 
• Ressourcen und Dienstleistungen für Pflegemütter und ‐väter 
• Belastungs‐Ressourcen‐Balance in verschiedenen Phasen 

1. Workshop mit den 
BeraterInnen  
(Februar 2010) 

Abschlussphase 

Aufbereitung der Unter‐
suchungsergebnisse in einem 
praxisnahen Abschlussbericht  
 
Präsentation der Ergebnisse  für 
die Pflegeeltern  
 
Präsentation und Diskussion der 
Ergebnisse auf einer Fachtagung 
in Siegen 
 
 

Abschluss‐
veranstaltung  
(Juni 2011 in 
Düsseldorf) 
 

               Im Vorfeld: 
Befragung der Pflegeeltern zur Bereitschaft, an der 
Untersuchung teilzunehmen 

Vorstellung des Projektes 
im Mitarbeiterteam Nord 
& Süd (25.08.09) 
 
Vorstellung des Projektes 
bei einem Pflegeeltern‐
Wochenende  
(3./4. Quartal 09) 

2. Workshop mit 
den BeraterInnen 
(November 2010) 

„Ressource Pflegeeltern“ 
 

Untersuchung zu Belastungen und Ressourcen von Pflegeeltern des 
Zentralen Fachdienstes für Pflegekinder mit chronischen 
Erkrankungen und Behinderungen der Diakonie Düsseldorf 

Workshop mit interes‐
sierten  Pflegeeltern 
(November 2010) 


