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Zentrale Betriebseinheit Sport und Bewegung (ZB-SB) 
Zertifikatsstudium Sport – Bildung und Training 

Stand: Oktober 2025 

Hospitationsbericht im Rahmen des Zertifikatsstudiums Sport 

Hospitation Nr. 1/ Nr. 2 
Datum der Hospitation: 

Art der Sportorganisation (z. B. Verein, Schule, Fitnessstudio, Hochschulsport): 

Sportangebot (z. B. Fußballtraining): 

Zielgruppe (z. B. D-Jugend):  

Bitte beantworte die nachfolgenden Fragen als Fließtext. 

1. Wie ist die Sporteinheit aufgebaut und was passiert in den einzelnen Phasen? (z. B. im Einstieg, Haupt-

teil, Schluss) 

2. Welches Ziel wird aus Deiner Sicht in dieser Sporteinheit hauptsächlich verfolgt?

3. Welche methodischen Vorgehensweisen erkennst Du in der Sporteinheit? (z. B. Trainingsprinzipien, (Sport-

spiel-)Vermittlungskonzepte, Reihung von Spielen/Übungen, problemorientiertes Vorgehen)

4. Wie würdest Du die Kommunikation der Lehrperson mit der Gruppe beschreiben? (z. B. motivierend,
unterhaltend, bestimmend, demokratisch) 
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5. Was fällt Dir bei Erklärungen und Demonstrationen der Lehrperson besonders auf? (z. B. bei Spie-

len/Übungen/Aufgaben) 

 
6. Was fällt Dir hinsichtlich der Organisation von Material, Geräte und Gruppen besonders auf? (z. B. 

Aufbau, Abbau, Gruppeneinteilungen) 

 
7. Welche relevanten Gefahren siehst Du in der Sporteinheit und wie geht die Lehrperson mit ihnen 

um? (STOP-Prinzip) 

 
8. Was würdest Du aus der beobachteten Sporteinheit für Deine zukünftige Rolle als Lehrperson 

übernehmen und was würdest Du nicht übernehmen? 

 
9. Welche weiteren Anmerkungen hast Du zur Sporteinheit?  
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