Logo

Materialien zur ortlichen Teilhabeplanung:

Assessment zur ortlichen
Situation der Teilhabe flur

Menschen mit Behinderungen
(1/09)

[Gebietskorperschaft]




Assessment zur ortlichen Situation der Teilhabe flir Menschen mit 2/25
Behinderungen

Anforderungen und Unterstutzungsbedarf im Lebenslauf -
Ubersicht

1. Fruhe Kindheit.............. 3

2. Kindheit 3)

3. Kindheit und Jugend 10

4. Jugendliche und junge Erwachsene 14 -
5. Erwachsenenalter 16

6. Altern und Sterben 24




Logo

Assessment zur ortlichen Situation der Teilhabe fiir Menschen mit

Behinderungen

3/25

Lebensphase: Frihe Kindheit

Mit der Geburt eines Babys beginnt fir die meisten Familien auch eine Zeit der Unsicherheit. In vielerlei
Hinsicht bendtigen sie Ratschlage und Anleitung. Ein Baby oder junges Kind mit Behinderung zu haben, stellt
Eltern noch einmal vor besondere Herausforderungen, aber auch vor Abhéngigkeiten. Psychologischer Stress in
ihrem alltdglichen Leben macht es Muttern und Vatern oft schwer, mit der VVerantwortung als Eltern umzugehen.
Bei erzieherischen Fragen oder wenn spezifische therapeutische oder medizinische Behandlung notwendig wird,
kénnen Eltern vielfach nicht auf eigene Erfahrungen zuriickgreifen. Sie sind auf professionelle Unterstiitzung
unterschiedlicher Art angewiesen.
Schon von frilhem Kindesalter an Zugénge zu guter medizinischer Behandlung, zu Selbsthilfegruppen, zu
Einrichtungen und Diensten der Frihférderung zu haben, sind magebliche Faktoren sowohl fir die persénliche
Entwicklung des Kindes als auch fir einen gelingenden Umgang der Eltern mit dieser Situation.

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstutzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Auseinandersetzung mit
der Feststellung einer
Schédigung des Kindes;

Suche nach Orientierung
der Eltern

Informationen Uber die
Behinderung und
maogliche Auswirkung in
somatischer, psychischer
und sozialer Hinsicht;
Information durch
Mediziner;

Information und
Unterstltzung durch
Selbsthilfegruppen;

Beratung durch
psychosoziale Dienste.

Die Informationen sollen
klar verstandlich sein.

Die Informationen sollen
zuganglich sein.

Die Informationen sollen
umfassend sein und
medizinische,
therapeutische und
padagogische Aspekte
beinhalten.

Die Informationen sollen
die
Handlungsmdglichkeiten
im Alltag einbeziehen.

Medizinische
Einrichtungen,
psychosoziale
Unterstiitzungsangebote
und Selbsthilfegruppen
sollen eine gemeinsame
Verantwortung bei der
Information, Aufklarung
und Beratung
wahrnehmen.

Aktuelle
Informationsmaterialien
und Ubersichten tiber
Unterstlitzungsmoglichkei
ten sollen in
Ubersichtlicher Form
vorliegen.

Entwicklung und
Férderung des behinderten
Kindes

Angebote fur Eltern mit
Kindern;

Angebote der Kinder- und
Jugendarbeit und der
Jugendhilfe;

Medizinische Hilfen;
Therapeutische Hilfen;
Padagogische Forderung;

Unterstiltzung durch
Selbsthilfegruppen.

Allgemeine Hilfen fir
Kinder, Jugendliche und
Familien sollen Vorrang
vor gesonderten
Unterstiitzungsangeboten
haben, sie sollen offen
sein flr die spezifischen
Bedurfnisse von
Menschen mit
Behinderungen.

Spezielle
Unterstiitzungsangebote,
die behinderungsbedingt
notwendig sind, sollen
integrativ organisiert sein
und sich in den Alltag der
Familie einfligen.

Alle Einrichtungen der
Kinder- Jugend und
Familienhilfe sollen
gegeniber den
Bedurfnissen behinderter
Nutzer/innen offen sein.

Einrichtungen der Kinder-
, Jugend- und
Familienhilfe sollen Uber
die Angebote der
Behindertenhilfe
informiert sein.

Allgemeine Dienste sollen
mit den spezialisierten
Einrichtungen der
Behindertenhilfe
kooperieren und im
Bedarfsfall auf deren
Ressourcen (Fortbildung,
Forderangebote usw.)
zuriuckgreifen.
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Lebensphase: Frihe Kindheit

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:
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Lebensphase: Kindheit - Erziehung und Bildung, Betreuung

Vorschulische Institutionen wie inklusive Kindergédrten oder Sonderkindergarten bieten Betreuung und
Erziehung fir jingere Kinder an. Sie bereiten Kinder auf die Schule vor und geben ihnen die Mdglichkeit des
Umgangs mit Gleichaltrigen. Junge Mé&dchen und Jungen kdnnen dort ihre Lebenserfahrungen erweitern und
ihre sozialen Kompetenzen weiterentwickeln.
Kinder mit Behinderung haben das gleiche Bedirfnis mit Gleichaltrigen zu spielen, Freundschaften auBerhalb
der Familie zu schlieen und sich selbst als Teil einer sozialen Gruppe zu sehen wie Kinder ohne Behinderung.
Um an vorschulischer Erziehung teilhaben zu kénnen, bendétigen Kinder mit Behinderung Unterstiitzung in Form
eines barrierefreien Zugangs sowie gut ausgebildeter Mitarbeiter/innen im Hinblick auf die Belange von Kindern
mit Behinderung in den Einrichtungen, die auch die Intention der Kooperation mit anderen Einrichtungen und

Diensten verfolgen.

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstutzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Suche nach einem
geeigneten Platz in einem
Kindergarten/einer
Kindertageseinrichtung

Angebot eines geeigneten,
wohnortnah verfiigbaren
Platzes in einer
Kindertageseinrichtung;

Bereitstellung von
Hilfsmitteln;

Assistenz.

Der Besuch einer
Regeleinrichtung soll
Vorrang vor dem Besuch
von Sondereinrichtungen
haben.

Der Bedarf soll rechtzeitig
geklart sein.

Die personellen und
raumlichen Bedingungen
der Einrichtung sollen
bedarfsgerecht angepasst
werden.

Die behinderungsbedingt
notwendigen Hilfen sollen
mit dem Besuch der
gewiinschten Einrichtung
vereinbar sein.

Regeleinrichtung und
Fachdienste sollen bei der
Schaffung der séchlichen
und personellen
Voraussetzungen zum
Besuch der Einrichtung
kooperieren.

Regeleinrichtung und
Fachdienste sollen bei der
Durchflihrung
notwendiger Hilfen und
FérdermalBnahmen
kooperieren.
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Lebensphase: Kindheit - Erziehung und Bildung, Betreuung

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:
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Lebensphase: Kindheit und Jugend - Wohnen, Netzwerke,
Familienunterstttzung

Infolge der Vielfalt moderner Familienformen wachsen alle Kinder in unterschiedlichen Umgebungen auf. Diese
Umgebungen kdnnen als soziale Netzwerke verstanden werden, die die verschiedenen Beziehungen zu
Individuen oder Institutionen beinhalten. Die familidren Lebensbedingungen wéhrend der Kindheit sind sehr
wichtig fur die soziale Einbeziehung junger Menschen in die Gesellschaft. Die Familie hat groBen Einfluss auf
die Primérsozialisation von Kindern und beeinflusst ihren Zugang zu sozialen Institutionen.
Familienunterstlitzende Dienste bieten gemeindenahe Unterstiitzung fir Familien mit behinderten Kindern an.
Einige Kinder und Jugendliche leben in einer Pflegefamilie, andere in Pflegeheimen. Sind solche
Unterstitzungssysteme auch fiir Kinder und Jugendliche mit Behinderung zugénglich? In welcher Weise sind
Kinder und Jugendliche mit Behinderung und ihre Familien in diese Unterstiitzungssysteme einbezogen?

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstitzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Bewaltigung der
Anforderungen des
Alltags

Unterstltzende und
entlastende (stunden-,
tage- oder wochenweise)
Hilfen in der eigenen
Wohnung oder auferhalb;

Fachliche Hilfen (z.B.
Fachpflege, pad.
Betreuung);

Bereitstellung von
Hilfsmitteln;

Frihférderung;
Psychosoziale Beratung;
Selbsthilfegruppen.

Ein flexibles
Unterstitzungsangebot
soll ortsnah angeboten
werden.

Die Hilfen sollen sich in
den Alltag der Familie
einfligen.

Die Hilfen sollen leicht
und unbirokratisch
zugéanglich sein.

Die Abrechnung der
Kosten soll fiir die
Nutzer/innen transparent
sein.

Die Leistungen der
beteiligten
Sozialleistungstréager
sollen aufeinander
abgestimmt sein und
Doppelbegutachtungen
vermieden werden.

Informationen Uber die
verschiedenen Anbieter
von Unterstitzung sollen
leicht erhaltlich sein.

Die Hilfevereinbarung und
-gewahrung soll nach
vergleichbaren Verfahren
und Kriterien erfolgen.

Die Hilfeanbieter sollen
bezogen auf die Hilfe im
Einzelfall gut
zusammenarbeiten.
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Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstutzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Integration und
Verselbstandigung des

behinderten Kindes bzw.

Jugendlichen

Sicherstellung der
Mobilitat;
Unterstiitzung bei einer
eigenstandigen
Freizeitgestaltung;

Erlernen des Umgangs mit
Assistenz;

Selbstandigkeitstraining.

Offentliche Orte und
Einrichtungen sollen fiir
Menschen mit
Behinderung erreichbar
und zugéanglich sein.

Die Zuganglichkeit von
allgemeinen
Freizeitangeboten soll den
Vorrang vor
spezialisierten Angeboten
haben.

Verselbstandigung und
das Erlernen bzw. die
Anerkennung von
Anleitungs- und
Regiekompetenz der
behinderten Person soll
mit zunehmendem
Lebensalter in den
Mittelpunkt aller
Unterstutzungsleistungen
treten.

Die Beddrfnisse von
Menschen mit
Behinderungen sollen in
allen Bereichen der
kommunalen Planung
beriicksichtigt werden.

Offentliche
Freizeiteinrichtungen sind
fur Menschen mit
Behinderungen offen und
kénnen auf Ressourcen
von spezialisierten
Einrichtungen
zuriickgreifen
(Fortbildungen,
individuelle Begleitung
usw.)

Es soll eine alle
Hilfebereiche umfassende
Fortschreibung der
Hilfeplanung stattfinden,
die eine altersgemaRe
Verselbstdndigung und
das Erlernen von Regie-
und Anleitungskompetenz
fordert.
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Lebensphase: Kindheit und Jugend- Wohnen, Netzwerke,
Familienunterstttzung

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:
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Lebensphase: Kindheit und Jugend - Schule

Schulen sind verantwortlich fir die Bildung und Erziehung von Kindern sowie die Wissensvermittlung in
verschiedenen Bereichen. Darliber hinaus stellen Schulen einen wichtigen Teil der Sozialisation junger
Menschen dar, indem sie die Chance bieten, soziale Kompetenzen zu erweitern und soziale Kontakte mit
Gleichaltrigen zu intensivieren.

Auch Kinder mit Behinderung brauchen qualitativ hochwertige Erziehungs- und Bildungsangebote sowie den
Zugang zu offentlichen Schulen. Schiler/innen mit Behinderung bendétigen Unterstiitzung in Form von
barrierefreiem Zugang und gut ausgebildeter Lehrer im Hinblick auf die Belange von Schiiler/innen mit
Behinderung, die auch die Intention der Kooperation mit anderen Einrichtungen und Diensten verfolgen, um an
schulischer Bildung und Erziehung teilhaben zu konnen. Insbesondere fir Schiler/innen mit Behinderung
praktizieren Schulen oftmals jedoch eine Art Segregation.

Wie finden Kinder mit Behinderung ihren Platz im Schulsystem, in welcher Weise werden ihre Bedarfe
berucksichtigt und wie kooperieren die Fachleute miteinander?

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstitzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Einschulung

Ermdglichung der
Einschulung in die
zustandige Grundschule

Ubergang in eine
weiterfiihrende Schule

Unterstiitzung bei der
Auswabhl einer geeigneten
Schulform;

Unterstiitzung und

Forderung beim
Schulbesuch.
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Lebensphase: Kindheit und Jugend- Schule

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:
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Lebensphase: Kindheit und Jugend - Freizeit

Junge Menschen nutzen ihre Freizeit fir schone und amusierende Aktivitdten und um sich von alltaglichen
Routinen zu befreien. Oftmals sind Freizeitaktivitdten in Vereinen oder anderen Formen sportlicher oder
kultureller Gemeinschaften organisiert. Jugendliche verbringen ihre Freizeit aber auch mit gleichaltrigen
Freunden/innen ohne die Eltern. Im Umgang mit Gleichaltrigen sammeln Jugendliche viele Erfahrungen,
entdecken z.B. neue Rollen und soziale Raume, schliefen Freundschaften oder verlieben sich.

Kinder und Jugendliche mit Behinderung haben die gleichen Bediirfnisse ihre Freizeit zu verbringen wie nicht-
behinderte Kinder und Jugendliche. Um an etablierten Freizeitaktivitaten teilnehmen zu kénnen, bendtigen sie
jedoch Unterstiitzung. Wie wird diese Unterstiitzung gewahrleistet?

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstitzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Integration und
Verselbstéandigung des

behinderten Kindes bzw.

Jugendlichen

Sicherstellung der
Mobilitat;

Unterstlitzung bei einer
eigenstandigen
Freizeitgestaltung;
Erlernen des Umgangs mit
Assistenz;

Selbstandigkeitstraining.

Offentliche Orte und
Einrichtungen sollen flr
Menschen mit
Behinderung erreichbar
und zuganglich sein.

Die Zugénglichkeit von
allgemeinen
Freizeitangeboten soll den
Vorrang vor
spezialisierten Angeboten
haben.

Verselbstandigung und
das Erlernen bzw. die
Anerkennung von
Anleitungs- und
Regiekompetenz der
behinderten Person soll
mit zunehmendem
Lebensalter in den
Mittelpunkt aller
Unterstiitzungsleistungen
treten.

Die Bedurfnisse von
Menschen mit
Behinderungen sollen in
allen Bereichen der
kommunalen Planung
berlicksichtigt werden.

Offentliche
Freizeiteinrichtungen sind
fur Menschen mit
Behinderungen offen und
kénnen auf Ressourcen
von spezialisierten
Einrichtungen
zuriickgreifen
(Fortbildungen,
individuelle Begleitung
usw.)

Es soll eine alle
Hilfebereiche umfassende
Fortschreibung der
Hilfeplanung stattfinden,
die eine altersgeméRie
Verselbstandigung und
das Erlernen von Regie-
und Anleitungskompetenz
fordert.
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Lebensphase: Kindheit und Jugend - Freizeit

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:
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Lebensphase: Jugendliche und junge Erwachsene - Berufswahl und

Berufsausbildung

Ein erfolgreicher Ubergang von der Schule in das Berufsleben steht gew6hnlich in engem Zusammenhang mit
der Berufswahl und -ausbildung. Nach der Beendigung der Schulzeit missen junge Menschen eine Arbeit
finden, die ihren Interessen und Féhigkeiten entspricht und mit der sie ihren Lebensunterhalt verdienen kdnnen.
Die Berufsaushildung bereitet sie auf den Einstieg in den Arbeitsmarkt vor und stellt daher ein wichtiger Schritt
in das Erwachsenenleben dar. Jugendliche und junge Erwachsene mit Behinderung benétigen dabei auf ihre
Bedurfnisse hin zugeschnittene Vorbereitungsangebote, unterstiitzende Hilfsmittel, individuelle Unterstutzung
und eine barrierefreie Infrastruktur um den Zugang zu erméglichen. Wie wird dies erreicht?

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstitzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Ausbildung

Medizinische und
berufliche Rehabilitation;
Unterstltzung bei der
Wahl eines
Ausbildungsplatzes;

Hilfen in der Ausbildung;

Die Unterstiitzung der
Eingliederung in das
allgemeine
Ausbildungssystem soll
Vorrang vor speziellen
MaRnahmen fiir Menschen
mit Behinderungen haben.

Die Trager der
Rehabilitation sollen ihre
gemeinsame
Verantwortung zur
Eingliederung ins
Erwerbsleben
wahrnehmen und ihre
MaRnahmen aufeinander
abstimmen.

Ubergang in das
Berufsleben

Unterstiitzung bei der
Auswabhl eines geeigneten
Arbeitsplatzes;
Unterstlitzung bei der
Ausstattung des
Arbeitsplatzes und der
Ausiibung eines Berufes;
Hilfsmittel,

Hilfen am Arbeitsplatz
(Arbeitsassistenz).

Spezielle MalRnahmen
sollen dem Zweck der
Eingliederung in den
reguldren Arbeitsmarkt
dienen oder, wenn dies
nicht méglich ist,
dauerhafte Perspektiven in
Beschaftigungsverhéltniss
en auf einem sozial
geschitzten Arbeitsmarkt
eroffnen.
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Lebensphase: Jugendliche und junge Erwachsene - Berufswahl und

Berufsausbildung

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:
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Lebensphase: Erwachsenenalter - Wohnen

Erwachsenwerden bedeutet auch eine Entscheidung zu treffen, wie man leben mdchte: Will man fir einen
begrenzten Zeitraum weiterhin in der Herkunftsfamilie leben? Will man mit dem/der Lebensgefahrten/in
zusammen leben oder eine eigene Familie grinden? Will man mit einem/r oder mehreren Freund/inn/en in einer
Wohngemeinschaft zusammen leben?
Privatsphdre zu haben, einen Ort, an den man sich zuriickziehen kann, an dem man sich sicher fuhlt und den man
als angenehm empfindet, an dem man seine eigene Vorstellung wie man wohnen mdchte, umsetzen kann, haben
fur Menschen in unserer Gesellschaft eine groRe Bedeutung.
Fur Menschen mit Behinderung stellt es eine groRe Herausforderung dar, den eigenen Weg zu finden, wie sie
leben mdchten. Sie haben eingeschrankte Mdglichkeiten, da sie eine barrierefreie Umgebung und lebenslange
Unterstlitzung bendtigen. Menschen mit Behinderung brauchen nicht nur gute Hilfeleistungen sondern auch
individuelle Beratung um ihre Vorstellung vom Wohnen umzusetzen zu kénnen.

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstitzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Suche nach einer
angemessenen Wohnform

Unterstiitzung bei der
Suche einer geeigneten
Wohnmdglichkeit;

Behindertengerechte
Anpassung der Wohnung;

Hilfen bei der
Finanzierung und
Gestaltung der Wohnung.

Eine Unterstiitzung zur
Realisierung
unterschiedlicher
Wohnformen soll flexibel
und ortsnah angeboten
werden.

Die Bereitstellung von
Wohnmdoglichkeiten soll
nicht an ein festgelegtes
Hilfeangebot gekoppelt
sein.

Die Inanspruchnahme von
Hilfe soll nicht an die
Abgabe von Rechten als
Wohnungsmieter bzw. -
eigentlimer gekoppelt
sein.

Bei der Schaffung von
neuem Wohnraum werden
die spezifischen
Bedurfnisse von
Menschen mit
Behinderungen
berlicksichtigt.

Erledigung der
alltaglichen
Anforderungen in
pflegerischer und/oder
sozialer Hinsicht

Persdnliche Assistenz;
Padagogische
Unterstitzung;
Psychosoziale Beratung;

Bereitstellung von
Hilfsmitteln;
Betreuung nach dem BtG;

Medizinische,
therapeutische und
padagogische Forderung.

Dienste und Einrichtungen
stellen ein flexibles und
bedarfsgerechtes
Unterstutzungsangebot zur
Verfligung.

Die Betroffenen sollen
von allen beteiligten
Stellen Unterstiitzung bei
der Entwicklung eines
individuellen
Hilfearrangements
erhalten.
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Lebensphase: Erwachsenenalter - Wohnen

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:
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Lebensphase: Erwachsenenalter - Arbeiten
Eine Arbeitsstelle zu haben oder eine Mdglichkeit der Tagesbeschéftigung ist vor finanziellen und anderen
Griinden, ein sehr wichtiger Indikator fur soziale Einbezogenheit und Lebensqualitdt. Zur Arbeit zu gehen
strukturiert nicht nur Tage und Wochen, sondern hat auch einen bedeutenden Einfluss auf die Entwicklung der
personlichen Identitat. Die Erwerbsarbeit bietet zudem Zugang zum Sozialversicherungssystem und ist
bedeutende Basis fur Teilhabe.

Fir Menschen mit Behinderung muss der Ubergang von Schule und Berufsausbildung

in das

Beschaftigungssystem oftmals systematisch geplant und organisiert werden. Es bestehen Abhéangigkeiten von
geeigneten Arbeitsplatzen, unterstiitzenden Hilfsmitteln, individueller Unterstiitzung sowie einer barrierefreien
Infrastruktur um einen erfolgreichen Zugang zur Arbeitswelt gewahrleisten zu kdnnen.

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstutzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Ubergang in das
Berufsleben

Unterstiitzung bei der
Auswabhl eines geeigneten
Arbeitsplatzes;
Unterstlitzung bei der
Ausstattung des
Arbeitsplatzes und der
Austiibung eines Berufes;
Hilfsmittel,

Hilfen am Arbeitsplatz
(Arbeitsassistenz).

Spezielle MalRnahmen
sollen dem Zweck der
Eingliederung in den
reguldren Arbeitsmarkt
dienen oder, wenn dies
nicht méglich ist,
dauerhafte Perspektiven in
Beschaftigungsverhéltniss
en auf einem sozial
geschitzten Arbeitsmarkt
eroffnen.
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Lebensphase: Erwachsenenalter - Arbeiten

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:
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Lebensphase: Erwachsenenalter - Freizeitgestaltung und
Erwachsenenbildung

Freizeit beinhaltet jegliche Zeit aullerhalb der Arbeit um zu entspannen oder die Balance im Kontrast zum
Alltagsleben zu finden. Freizeitaktivitdten kann man fir sich alleine durchfiihren, organisiert in Vereinen oder in
vielfaltigen anderen organisierten kulturellen oder sozialen Gemeinschaften. In unserer Gesellschaft sollen
Menschen in ihrer Freizeit nach weniger formalen Restriktionen handeln und versuchen, einen hohen Grad an
Zufriedenheit und Selbstbestimmung in ihren Aktivitaten zu erreichen.

Erwachsenenbildung - die Idee des lebenslangen Lernens vorausgesetzt - kann als Teil der individuellen
Freizeitgestaltung angesehen werden, manchmal in Verbindung zur Arbeit oder der Erwartung, dass ein
bestimmtes Angebot der personlichen Berufskarriere forderlich sein kann. Manchmal nehmen Menschen an
Bildungsangeboten teil, um etwas fiir ihr personliches Wohlbefinden zu tun, fir die Gesundheit oder die
allgemeine persénliche Entwicklung.

Menschen mit Behinderung sind bei der Freizeitgestaltung und dem Besuch von Erwachsenenbildungsangeboten
auf geeignete Angebote, Hilfsmittel, individuelle Unterstiitzung sowie eine barrierefreie Infrastruktur
angewiesen. Um eine erfolgreiche Teilnahme gewéhrleisten zu kénnen, missen Angebote der Freizeitgestaltung
und Erwachsenenbildung fir Menschen mit Behinderung sehr oft systematisch geplant und organisiert werden.

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstitzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Gestaltung des Alltages

Freizeitgestaltung

Anregungen und
Unterstlitzung bei der
Gestaltung des Alltages;

Selbsthilfegruppen.

Die Mobilitat von
Menschen mit
Behinderungen soll durch
einen
behindertengerechten
OPNV und
maoglicherweise einen
erganzenden Fahrdienst
sichergestellt sein.

Die Zugdanglichkeit von
Freizeiteinrichtungen,
Kulturstéatten und
Bildungsangeboten soll
gewadhrleistet sein.

Die Beddrfnisse von
Menschen mit
Behinderungen sollen bei
der kommunalen Planung
berticksichtigt werden.

Offentliche Einrichtungen
sollen flir Menschen mit
Behinderungen offen sein
und auf Ressourcen von
spezialisierten
Einrichtungen
zurtickgreifen
(Fortbildungen,
individuelle Begleitung
USW.).




Logo

Assessment zur ortlichen Situation der Teilhabe flir Menschen mit
Behinderungen

21/25

Lebensphase: Erwachsenenalter - Erwachsenenbildung und
Freizeitgestaltung

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:
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Lebensphase: Erwachsenenalter - Partnerschaft und Elternschaft

Sozialen Trends und Verdnderungen entsprechend ist die Entscheidung, eine eigene Familie zu griinden nicht so
einfach, wie es zunédchst einmal erscheint. Immer mehr ist die Entscheidung zu heiraten oder Kinder zu haben
eine bewusste, auf Emotionen basierende Entscheidung, die im Bewusstsein der Verénderungen, die diese
Entscheidung mit sich bringt, getroffen wird.
Es ist noch nicht so lange her, dass die Vorstellung, dass Menschen mit (geistiger) Behinderung heiraten oder
Kinder bekommen als unméglich angesehen wurde. Menschen mit Behinderungen, die sich winschen zu
heiraten oder Kinder zu bekommen, sehen sich oftmals mit Vorurteilen konfrontiert. Letzten Endes bedirfen
Eltern mit Behinderung besonderer Unterstiitzung. Fachleute unterschiedlicher Dienste und verschiedener
Hilfebereiche miissen miteinander kooperieren, um Exklusion und Diskriminierungen vorzubeugen.

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-

Potentieller
Unterstutzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der

entwicklung Hilfeanbieter
Erledigung der Personliche Assistenz; Dienste und Einrichtungen [ Die Betroffenen sollen
alltaglichen Padagogische stellen ein flexibles und | von allen beteiligten

Anforderungen in
pflegerischer und/oder
sozialer Hinsicht

Unterstitzung;
Psychosoziale Beratung;

Bereitstellung von
Hilfsmitteln;
Betreuung nach dem BtG;

Medizinische,
therapeutische und
padagogische Forderung.

bedarfsgerechtes
Unterstiitzungsangebot zur
Verfligung.

Stellen Unterstiitzung bei
der Entwicklung eines
individuellen
Hilfearrangements
erhalten.
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Lebensphase: Erwachsenenalter - Partnerschaft und Elternschaft

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:
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Lebensphase: Erwachsenenalter - Altern und Sterben

Altern beinhaltet eine Reihe neuer Herausforderungen: den Eintritt in den Ruhestand, die
Neuorganisation des Alltags, der Verlust von Fahigkeiten und die Auseinandersetzung damit
und gleichfalls die Auseinandersetzung mit dem eigenen Tod. Im Alter wird im alltaglichen
Leben vielfach ein hoheres MaR an Unterstiitzung benétigt. Demzufolge steigen auch die
sozialen Abhéngigkeiten.

Oftmals bedeutet dies, dass das vertraute Lebensumfeld verlassen werden muss, da die Pflege
und Firsorge im gewohnten Umfeld nicht mehr erbracht werden koénnen. Die meisten
Menschen wollen ihr gewohntes Umfeld jedoch nicht aufgeben, wenn ihr
Unterstutzungsbedarf groRer und komplexer wird. Sie bevorzugen Arrangements die auf
ambulanten Pflegediensten basieren, die verldsslich und flexible sind. Wenn Menschen tber
ihren eigenen Tod nachdenken, besteht zudem der Wunsch, in Wiirde zu sterben.

Aufgaben des
Lebenslaufes und der
Personlichkeits-
entwicklung

Potentieller
Unterstltzungsbedarf
durch soziale Dienste

Qualitatsanforderungen
an die Ausgestaltung der
Hilfen

Qualitatsanforderungen
an das Netzwerk, das
Zusammenspiel der
Hilfeanbieter

Austritt aus dem
Berufsleben/Ubergang in
das Rentenalter

Unterstiitzung bei der
Strukturierung des Alltags
in dieser Lebensphase;

Unterstlitzung bei der
Wahl einer
seniorengerechten
Wohnform

Die Unterstlitzung der
Eingliederung in das
allgemeine Angebot fir
Senioren/innen soll
Vorrang vor speziellen
MaRnahmen fiir Menschen
mit Behinderungen haben.

Senioreneinrichtungen
und Fachdienste sollen bei
der Durchfiihrung
notwendiger Hilfen
kooperieren.
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Lebensphase: Erwachsenenalter - Altern und Sterben

Ist-Situation:

Starken:

Entwicklungsbedarfe:




